
 

CAMPUS MITTE-OST Waldorfpädagogik 
mitten im Leben

 

FLUCHT  –  TRAUMA  –  PÄDAGOGIK
Wie Notfallpädagogik traumatisierten Kindern und Jugend- 

lichen bei der Verarbeitung ihrer Erlebnisse helfen kann 

Mit Bernd Ruf 
Leiter Notfallpädagogik Freunde der Erziehungskunst Rudolf Steiners e.V.

WALDORFPÄDAGOGIK STUDIEREN
Gemeinsame Auftaktveranstaltung zum neuen  
Studienjahr am 9./10. September 2022 in Dresden 

In Zusammenarbeit mit  
Notfallpädagogik ohne Grenzen e.V.



/  Sie suchen Veränderung?

/  Sie möchten mehr von der Waldorf-
    pädagogik erfahren?

/  Sie möchten Waldorflehrer*in werden?

WALDORFPÄDAGOGIK STUDIEREN 

VORTRÄGE, WORKSHOPS, KÜNSTLERISCHE KURSE
– Kommen Sie am 9. und 10. September 2022, um mehr  
  über die Waldorfpädagogik zu erfahren. 
– Hören Sie in den Vorträgen, wie Notfallpädagogik auf  
  waldorfpädagogischer Grundlage traumatisierten Kindern  
  und Jugendlichen bei der Verarbeitung ihrer Erlebnisse  
  helfen kann.
– Sammeln Sie in den künstlerischen Kursen eigene Erfah- 
  rungen mit Elementen dieser Pädagogik. 

Berufsbegleitend in Dresden oder Leipzig: Gemeinsame 
Auftaktveranstaltung des Dresden Seminar und des Campus 
Mitte-Ost zum neuen Studienjahr am 9. und 10. September 
2022 in Dresden

PROGRAMM

FREITAG 09.09.2022
17.00 Uhr | Ankommen, Anmeldung
17.15–18.45 Uhr | Vortrag Bernd Ruf
Wenn nichts mehr ist, wie es vorher war:  
Einführung in die Psychotraumatologie mit besonderem  
Schwerpunkt auf Fluchttraumatisierung
18.45–19.15 | Pause
19.15–20.00 Uhr | Künstlerische Kurse 
20.15–21.00 Uhr | Vortrag Bernd Ruf
Erste Hilfe für die Seele: Notfallpädagogische Methoden zur 
Verhinderung von Trauma-Folgestörungen in der Frühphase 
der Traumaentwicklung

SAMSTAG 10.09.2022
09.–09.45 Uhr | Vortrag Bernd Ruf
Traumapädagogik: Pädagogische Institutionen als sichere 
Orte zur Traumabewältigung
09.45–10.15 Uhr | Pause
10.15.–11.00 Uhr | Vortrag Bernd Ruf 
Psychohygiene: Traumatisierte Kinder benötigen stabile 
Erwachsene
11.15–12.00 Uhr | Begrüßung
–  Begrüßung der neuen SeminaristInnen durch den  
    Campus Mitte-Ost bzw. das DresdenSeminar
–  anschließend Schulführung für Interessierte: Andreas Albert
12.00–13.15 Uhr | Mittagspause
13.15–14.15 Uhr | Künstlerische Kurse
14.30–15.15 Uhr | Workshop I
15.15–15.45 Uhr | Pause
15.45–16.45 Uhr | Workshop II
16.45–17.00 Uhr | Gemeinsamer Abschluss
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Die Teilnahme für Studierende des DresdenSeminars 
und des Campus-Mitte-Ost ist kostenfrei. 
Weitere TeilnehmerInnen: Anmeldung bis 02.09.2022 
unter info@dresdenseminar.de | Teilnahmegebühr: 60,00 EUR 

KONTAKT/ANMELDUNG/INFOS
Für die berufsbegleitende Ausbildung: 
www.dresdenseminar.de | info@dresdenseminar.de
www.campus-mitte-ost.de | kontakt@campus-mitte-ost.de

VERANSTALTUNGSORT
Freie Waldorfschule Dresden | Jägerstraße 34 |  
01099 Dresden

CAMPUS MITTE-OST Waldorfpädagogik 
mitten im Leben

In Zusammenarbeit mit  
Notfallpädagogik ohne Grenzen e.V.

Workshop I +II
–  Sozialarbeit an der Waldorfschule  
    Laura Keller | Freie Waldorfschule Dresden
–  Interkulturalität in der Waldorfpädagogik  
    Ulrich Thurm | Interkulturelle Waldorfschule Dresden
–  Schule als gemeinsames Projekt von Lehrern, Schülern  
    und Eltern  
    Dietlinde Gille | Freie Waldorfschule Dresden  

Künstlerische Kurse
– Audiopädie: Susanne Hanke
–  Formenzeichen: Dietlinde Gille
–  Malen: Andreas Albert
– Eurythmie: Judith Schultze
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